
LOS CONSEJEROS ESCOLARES ASISTEN 
A LOS ESTUDIANTES 

INDIVIDUALMENTE O EN GRUPOS PARA: 
• Ayudarles a desarrollar su auto-

comprensión y su auto-conciencia. 
• Ayudarles a construir confianza en sí 

mismos y  su auto-estima.  
• Ayudarles a reconocer y a utilizar sus 

habilidades. 
• Ayudarles a que se sientan valiosos. 
• Darles una oportunidad para conversar 

acerca de sus preocupaciones 
académicas y sociales.  

• Ayudarles a reconocer las dificultades 
del estudio y a comprenderlas, y a 
trabajar para resolverlas 

• Ayudarles a mejor ajustarse a los 
ámbitos familiares y escolares. 

• Ayudarles en el proceso de toma de 
decisiones 

• Ayudarles a tomar conciencia del 
mundo laboral 

 
¿QUIENES AYUDAN AL 
CONSEJERO ESCOLAR? 

 
• Maestros 
• Padres. 
• Directores/Vice-directores de 

escuela 
• “Pupil personnel workers”, enfermeras 

escolares 
• Médicos, psicólogos, trabajadores de 

salud mental  
• CASS, otros recursos comunitarios, 

Maestros de Apoyo Escolar, y 
Terapistas  

• Supervisores 
 

 
 

 
 
 
¿QUÉ HACE UN CONSEJERO ESCOLAR? 

 
• Habla con los estudiantes individualmente 

o en grupo 
• Observa a los estudiantes en el aula y 

participa en actividades de clase 
• Ayuda a identificar las necesidades de los 

estudiantes 
• Trabaja con alumnos en peligro potencial 

de abandonar la escuela 
• Ayuda a los estudiantes a relacionarse con 

otros 
• Promueve actitudes positivas entre los 

estudiantes 
• Ayuda a los maestros y a los padres a 

ayudar a los niños 
• Usa evaluaciones para proveer información 

sobre habilidades, logros, intereses y 
necesidades 

• Ayuda a los estudiantes en el proceso de 
crecimiento 

• Ayuda a los estudiantes a transferirse de 
una escuela a otra 

• Coordina sus esfuerzos con los de otros 
especialistas escolares 

• Coordina la derivación del estudiante a 
agencias externas  

• Interviene en los grupos de discusiones 
padres/estudiantes 

• Ayuda con planes de carrera, escolares y 
personales 

• Mantiene los registros de estudiantes 

 
 
 
 
 

¿QUÉ ES UN CONSEJERO ESCOLAR?  
• Una persona certificada, entrenada y 

comprensiva 
• Una persona de recursos 

profesionales, coordinador, 
consultante, conductor de grupo 

• Una persona que ayuda al personal de 
la escuela a mejor comprender a los 
niños 

• Una persona que ayuda a los niños a 
mejor comprederse a sí mismos 

 
¿DÓNDE PUEDEN VER AL 

CONSEJERO? 
 

• En su oficina 
• En el aula 
• En los corredores 
• En la cafetería 
• Fuera de la escuela 

 
 
¿CÓMO PUEDE UN ESTUDIANTE VER AL 

CONSEJERO? 
 

• Haciendo una cita 
• Por auto-derivación 
• Por derivación paterna 
• Derivación por el director o vice-

director 
• Derivación de maestros u otro 

personal 
• Derivación por un amigo 
• Simplemente yendo a la oficina 



 
 
 

 
 
 

COMO SE MANTIENE EL CONSEJERO 
AL TANTO DE LAS IDEAS ACTUALES 

SOBRE GUIA Y CONSEJERIA 
 

• Desarrollo profesional 
• Talleres y seminarios 
• Convenciones y conferencias 
• Reuniones mensuales de consejeros 
• Reuniones regionales, estatales y 

nacionales 
 

 
EL TRABAJO DE CONSEJERO REQUIERE 

ESTAS CALIFICACIONES 
 

• Diploma de Master en consejería 
escolar obtenido en un programa 
universitario aprobado 

• Certificación del estado de Maryland 
• Una personalidad comprensiva y 

sensitiva 
 
 
 
 

 

 
LOS 

CONSEJEROS LE 
AYUDAN A 

PONER TODO 
JUNTO… 

 

 
 
 

SIRVIENDO A LA ESCUELA, EL 
HOGAR Y LA COMUNIDAD 
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