
LOS CONSEJEROS DE LAS MIDDLE 
SCHOOLS (ESCUELAS INTERMEDIAS) 
IMPLEMENTAN EL PROGRAMA DE 
CONSEJERIA PROVEYENDO:  
 
Currículo De Consejería 

 
• Apoyo de habilidades académicas 
• Habilidades  organizativas, de estudio 

y de rendición de exámenes 
• Educación para entenderse a sí mismo y 

a otros 
• Estrategias de sobrellevar problemas 
• Relaciones con los pares y habilidades 

sociales efectivas 
• Comunicaciones, resolución de 

problemas, toma de decisiones y 
resolución de conflictos 

• Toma de conciencia de carreras, 
exploración y planeamiento de las 
mismas 

• Educación sobre abuso de substancias 
• Reconocimiento del multiculturalismo y 

la diversidad social 
 
Planeamiento Individualizado al Estudiante 
 

• Establecimiento de metas y de toma de 
decisiones 

• Planeamiento académico 
• Planeamiento de carrera 
• Educación de auto-conocimiento, 

incluyendo puntos fuertes y débiles 
• Planeamiento de transición 

 
Servicios de Respuesta 
 

• Consejería individual o en grupos 
pequeños 

• Intervención en crisis 
familiares/escolares 

• Facilitación por pares 
• Consultación/colaboración 
• Derivaciones 

 
Apoyo al Sistema 
 

• Desarrollo profesional 
• Consultación/colaboración y 

trabajo en equipos 
• Dirección y operación del programa 

 
LOS CONSEJEROS DE LAS MIDDLE 
SCHOOLS COLABORAN CON: 

 
Padres 
 

• Noche de información a los padres 
• Comunicación/redes de grupos 

comunitarios 
• Programas de planeamiento académico 
• Educación de padres y familias 
• Reuniones individuales con padres  
• Interpretación de resultados de 

evaluación 
• Recursos de derivación 
• Exploración de universidades/carreras 

 
Maestros 

 
• Desarrollo de carpeta de carrera 
• Evaluación con los planes académicos de 

los estudiantes 
• Actividades de guía de aula acerca de 

habilidades de estudio, desarrollo de 
carrera, etc. 

• Apoyo académico, evaluación del estilo 
de aprendizaje y de educacoión para 
ayudar a los estudiantes a tener éxito 
académico 

• Oradores de carrera en el aula 
• Identificación de estudiantes en riesgo 

e implementación de intervenciones 
para mejorar el éxito 

• Comunicación con los padres y su 
educación  

 
 
Administradores 

 
• Clima escolar 
• Planes de dirección de comportamiento 
• Evaluación de necesidades de toda la 

escuela 
• Datos y resultados de los estudiantes 
• Ayuda en la formación de equipos 

estudiantiles 
• Liderazgo 

 
Estudiantes 
 

• Educación de los pares 
• Apoyo a/de los pares 
• Apoyo académico 
• Clima escolar 
• Desarrollo de liderazgo 

 
Comunidad 
 

• Acompañamiento de profesionales por 
un día, aprendizaje de servicio 

• Intervención en crisis 
• Derivaciones 
• Clases de paternidad 
• Grupos de apoyo 
• Educación de carreras 

 

 
 
 



 
¿POR QUÉ CONSEJEROS DE MIDDLE 

SCHOOL? 
 

Los estudiantes de Middle School se 
caracterizan por su rápido crecimiento 
físico, su curiosidad acerca de su mundo, y 
un emergente sentido de auto-
identificación.  A través de un un programa 
integral de desarrollo de consejería 
escolar, los consejeros trabajan como 
miembros de un equipo que incluye también 
al personal de la escuela, a los padres y a la 
comunidad, para crear una clima de apoyo 
diligente y servicial en el cual los 
estudiantes puedan lograr el éxito 
académico.  Los consejeros de Middle 
School realzan el proceso de aprendizaje y 
promueven el alcance de logros académicos. 
Los programas de consejería escolar son 
esenciales para que los estudiantes puedan 
alcanzar un óptimo crecimiento personal, 
adquirir habilidades sociales y valores 
positivos, establecer metas apropiadas de 
carrera y alcanzar su pleno potencial 
académico para convertirse en miembros 
productivos de la comunidad mundial.  El 
consejero profesional de la Middle School 
posee un título universitario de Master y la 
certificación como consejero escolar del 
estado de Maryland. Para mantener válida 
su certificación se le requiere un contínuo 
desarrollo profesional a fin de mantenerse 
al día con las reformas educativas y los 
desafíos que enfrentan a los estudiantes 
por estos días. Se estimula a los 
consejeros a afiliarse a las asociaciones 
profesionales ya que ello incrementa sus 
conocimientos y efectividad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Para mayores informaciones pónganse en 
contacto con el consejero de su escuela  

 
 

o bien con 
 
 

Sharon Boettinger, Supervisor 
Counseling and Student Support 

301-644-5224 
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Source:  American School Counselor Association 
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